
Tự tuột da bao quy đầu an toàn,
không đau ngay tại nhà
Tụt bao da quy đầu là phương pháp dễ dàng nhưng lợi ích tốt để điều trị
hẹp bao quy đầu, gia tăng chuyện vợ chồng của đàn ông. Làm theo như
thế nào để tụt da đầu "cậu nhỏ" an toàn và không gây nên thương tổn quy
đầu?

Lúc nào có nguy cơ lột bao quy đầu?

Bao quy đầu là phần da bao uống đầu "cậu nhỏ" cậu bé, có tác dụng bảo
vệ và dưỡng ẩm cho bộ phận này. Phần lớn trẻ em tạo ra bị bao quy đầu
hẹp bẩm sinh, da đầu "cậu nhỏ" không thể lộn được. Khi lớn lên, da quy
đầu sẽ tự tụt xuống để lộ phần đầu dương vật thời điểm cậu nhỏ cương
dương.

Tuy vậy, có một số đối tượng đấng mày râu tuy từng lớn lên tuy nhiên da
quy đầu không lột xuống nói cả lúc cậu bé đang cương cứng. Hiện tượng
này được gọi là bao quy đầu hẹp, có nguy cơ gây áp lực đến dương vật
thời gian cương dương khiến đấng mày râu khó chịu và nguy cơ xuất tinh
sớm lúc quan hệ tình dục. Không các thay thế, bao quy đầu hẹp còn làm
cho nước tiểu và dịch bài tiết từ cậu bé ứ đọng, tạo điều kiện thuận lợi cho
vi rút và nấm tiến triển dẫn tới viêm nhiễm đầu "cậu nhỏ" và nhiễm trùng
bao quy đầu.



Thời điểm hẹp bao quy đầu tác động đến sinh hoạt hằng ngày hoặc thực
hiện nâng cao nguy cơ nhiễm trùng thì bạn cần thiết lấy các giải pháp lộn
da bao quy đầu được chia sẻ dưới đây để xử lý tình trạng này.

Cách lột bao da quy đầu dành giúp bệnh nhân nặng

Có hai loại hẹp bao quy đầu ở bệnh nhân lớn:

Bao quy đầu hẹp 1 phần: khi da đầu "cậu bé" chỉ phủ một phần đầu
"cậu bé" lúc cậu nhỏ cương.
Bao quy đầu bị hẹp toàn phần: thời gian da bao quy đầu bọc áp dụng
hầu như đầu "cậu bé" mỗi thời điểm cậu bé cương cứng.

Lộn bao quy đầu là biện pháp chữa hẹp bao quy đầu một phần mà không
dùng dao kéo tuân thủ tiểu phẫu cắt da quy đầu. Đây là giải pháp trị bao
quy đầu bị hẹp an toàn, không đau mà bạn có khả năng thực hành nhanh
chóng ở nhà.

Nam giới tự lộn bao da quy đầu bằng biện pháp sử dụng tay kéo căng da
đầu "cậu nhỏ" theo chiều ngang từ 2 - 3 lần để nó giãn dần chảy. Lúc bắt
gặp da bao quy đầu không còn bó chặt lấy quy đầu, bạn bắt đầu kéo da
bao quy đầu về phía trước tiếp đó lại cuộn về phía dưới, thời điểm nào
thấy đau đớn thì dừng lại. Thực hành mỗi ngày vài ba lần trong vòng 2 - 3
tháng. Có khả năng phối hợp giải pháp này với bôi kháng sinh cất steroid
để thấy được tác dụng tốt.

Giải pháp tuột da bao quy đầu dành cho trẻ em

Không nên tụt da bao quy đầu các trẻ nhỏ hơn 5 tuổi do có khả năng để
lại sẹo dẫn đến bao quy đầu bị hẹp căn bệnh lý. Thông hay thì các không
to vừa rồi 5 tuổi thì bao quy đầu đã có thể tự cuộn xuống tiếp đó. Còn ví
như quá 5 độ tuổi mà vẫn bắt gặp bé bị bao quy đầu bị hẹp thì phụ huynh
có thể giúp không to tụt da đầu dương vật.

Bạn sử dụng giải pháp tụt bao da quy đầu giống như đối tượng không nhỏ
nhưng mà thay thế do sử dụng thuốc kháng sinh đựng steroid thì sử dụng
dầu lành đặc tính để bôi trơn cậu bé. Việc tụt da quy đầu cho trẻ tương đối
đơn giản hơn người không nhỏ và thời điểm này cơ quan sinh dục của bé
vẫn đang tiến triển.

Trên đây là phương pháp tuột bao da quy đầu dễ dàng, an toàn mà ai
cũng có nguy cơ thực hành tạ nhà. Biện pháp thực hành này chỉ khắc phục
được hẹp bao quy đầu 1 phần còn trường hợp nam giới bị hẹp bao quy đầu



toàn phần hay bao quy đầu dài thì buộc phải tiến hành cắt bao quy đầu để
chữa trị tận gốc mức độ này.
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