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Gia kham nam khoa khoang bao nhiéu
tien Ha Noi
Kham nam khoa la mét trong nhirng bwéc can thiét gilp cho dan 6ng ndm bat dwoc giai doan src
khde sinh ly cung vé&i sinh san ciia minh. Song rat nhiéu ngudi van cau hdi khong biét thdm kham
nam khoa can bao nhiéu tién cung véi quy trinh thye thi gdm céac gi. Bai viét sau sé& cung cép théng

tin rd rét, gidi thich rd rang vé bang gia kham nam khoa cung dong thoi gidi thiéu cac budc kham ky

lwdng dam bao uy tin, gitp cho nam gi¢i yén tdm hon luc cham séc sirc khée.

Phi thdam kham nam khoa dao ddng tuy theo phong kham, goi kham ky cang cung tinh trang sic
khée. Phi nay c6 thé mat can bang tuy thudc vao goi thdm kham co ban hay chuyén sau, cac xét
nghiém duogc chi dinh cung véi chat lwgng ctia phong kham. Tuy tdm quan trong ctia van dé kham
can than bénh nam khoa I& khong thé pha nhan, tuy nhién thuc té cho bat gap dang cé hdu nhw nam
gi¢i van chwa nhan thirc day da vé vong can thiét nay hoac dang ngan ngai khi ddi mat ciing sw kham
ky lwéng. Diéu nay ¢ kha nang 1a mét trong cac ly do hinh thanh sy gia nang cao cuda ty 1& dan éng bi

mac bénh nam khoa.
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Chi phi kham nam khoa téng quat gia tlr 320.000 - 350.000 ddng. Chi phi kham sinh ly nam gia ti
260.000 - 320.000 ddng. Chi phi kham bao quy dau gia tr 200.000 - 260.000 déng. Chi phi kham
bénh x& hoi gia t 260.000 - 400.000 déng. Chi phi kham bénh tri gia ti» 260.000 - 320.000 déng. Chi
phi khdm héi nach 0 ddng.

Van dé anh hwéng di dén phi kiém tra nam khoa

Tinh hinh strc khde: Hién twong sirc khde ciia mbi ngwdi Khong binh thuwdng nhau. Néu Cé Cac DAu

hiéu bénh hodc sirc khée yéu, ban s& Can lam Nhiéu xét nghiém hon, Dan téi Gia cao hon.

Goi kham: Nhirng géi Tham kham co ban Thwéong xuyén C6 Chi phi thp hon so Cung Céc géi Kham

can than chuyén sau hodc géi Co dich vu riéng biét.

Co s& y té: Cac Phong kham Cung Trung tam y té C6 Ddi ngii Bac si tw van Dam bao cao Cung véi
Trang bi Hién dai D&u C6 Chi phi cao hon, Tuy nhién dbi lai s& mang Téi Sy an toan Cuing do tin cay

cao hon trong Hiéu qué Phat hién.

Phuwong hwéng diéu tri: Néu Nén Céach diéu tri, Gia sé Tuy theo Phuong thirc Va Trang thai Cham



séc duge Dung.
Phai chuan mac gi trwée lae di dén kham ky cang nam khoa?

Thuc té, Phan nhiéu Dan éng cdm Thay ngan ngai Cung khéng mudn Tién hanh Kham Bénh nam
khoa. Nhwng, khéng Can git» Trang thai cdm xdc nay Do VAn dé khong Nhan dién sém Céac Van dé

Bénh nam khoa C¢6 kha nang Tac dong Nghiém trong Di strc khde sinh san.

Luc chuidn Mé&c Dén Thadm kham strc khde Bénh nam khoa, Ngoai Van dé chuén Bi Chi phi, cling Can
thiét 1a chudn Mac Trang thai cdm xuc. Thay Tai vi cdm Gap ngan ngai Khi thdo luan vé Cac Vuéng
mac strc khde Bé&nh nam khoa, ban Nén cdm Bat g&p thodi mai Lic Nhan xét Cung véi Bac si chuyén
khoa Nhdm nhan dwoc Tw van Cung Hinh thire Cach chira phu hop. Piéu nay sé D3 cé loi cho strc
khde cla ban Va cai thien Nhirng Ban khodn nhw Yéu sinh ly, Bénh xuét tinh sém Va Céac Ban khodn
Khac.

Tuyét nhién, Khi Bi Kham k¥ lwéng sirc khde Bénh nam khoa, Van dé Han ché S dung nuéc trwée
D6 1a Quan trong Dé Uy tin Thanh qua xét nghiém dwdng tiét niéu chinh xac. Cling Can phai Phong
ngra Hoat doéng tinh duc hodc thi dam it nhat 1 tuan trwéc Kham céan than Nham Béc s tw van Co

kha nang theo doi Cung v&i Nhan biét Giai doan strc khde mdt Cach chinh xac.

Tém rira Co quan sinh duc trwdc Lac Kham k§ lwéng ciing 1a diéu Can thiét D& ban khong cdm Bét
gap bét tién. Hay thong bao Véi Bac si chuyén khoa Néu ban dang Dung thuéc D& ho C6 kha nang

hiéu Ré rang hon vé Hién twong strc khde cla ban.
Nghién ctru chung vé tham kham bénh nam khoa

Néu Phu ni¥ Can theo d&i Va Tri bénh phu khoa thi Ban 6ng ciing Can phai Lwu y Dén Nhirtng Bénh
nam khoa Thuwong xuyén Théy. Pay 1a Nhitng Vwédng méc stirc khde Cé lién quan tryc tiép Dén Bo
phan sinh duc ctia Nam gi&i. Khi T¢i Kham, Chuyén gia chuyén khoa sé Kiém tra Bé phan sinh duc

nhw: niéu dao, biu, tinh hoan clia ngwoi Nam gi¢i cling nhw Nguy co’ sinh san.

Chung ta Khéng nhitng Téi Kham Nam khoa Luc Da cé Biéu hién Mac bénh, Bac si chuyén khoa
Ludn khuyén khich ban Di dén Tham kham Bénh nam khoa dinh ky, it nhat 6 thang/lan. Pay la Giai
phap Tét nhat Giup ban tw bdo vé strc khde ctia Chinh minh, Nhan biét sém Nguy co M&c Bénh nam

khoa Cung kip th&i Cach chira.

Trwde Khi Dén Kham, ban Phéi chi ddng Tham khdo M6t sé théng tin, Thi du nhw: Phac dd Tham
kham, Phi Kham ky cang Bénh nam khoa Va Nhirng diéu ban Can phai chuan Bi Khi Téi Tham
kham,... Néu nhw Trang bi day da kién thire, chudn Mac Ky, ban s& C6 budi Kham ky luwéng sudn sé

nhét.
Tham khdao kham nam khoa & dau Ha Noéi.
Tw van phi cat bao quy dau.

Xem chira xuat tinh s&m bao nhiéu tién.
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Tuw van phong kham da khoa Thai Ha

Bang gia kham can than nam khoa tai phong kham
bénh nam khoa uy tin

Thong tin Bén trén la Tir Chi phi dao déng, Nham Ré rét hon, méi ban doc Tham khao Mét sb danh
muc trong bang Chi phi Kham ky cang Nam khoa Tai 7 Dia chi Kham ky Iw&ng Bénh nam khoa Chéat

lwong Ha NOi.
1. Co s& y té da khoa thai ha

Phong kham da khoa thai ha 1a moét trong sb rat it don vi Nam hoc dwoc cdp phép Quan hé Tai Ha
Noi. Khéng binh thwérng Cung véi Nhivng Co sé y t& hay Phong kham da khoa Khac, da khoa thai ha
chi tap trung duy nhét vao Viéc Chdm nom strc khde sinh san cta Dan 6ng Can phai Da cé Chét
lwong Uy tin, dwoc déng ddo ban ca trong Cung véi Phia ngoai nwdc tin nhiém Lwa chon méi Khi

Théy Can phai Cac Ban khoan vé strc khde.

B&i vi la don vi chuyén sau vé Nam hoc Can phai Diém manh cla da khoa thai ha la Kham ky luéng

Cung Chira tri Moi Cac bénh ly v& Nam khoa nhu:
Thay dbi sinh ly: Bi xuét tinh s&m, Réi loan cwong cirng, Gidm ham mudn tinh duc,...

Bénh Lay lan qua dwdng tinh duc: Bénh sui mao ga, Lau, Bénh giang mai, chlamydia, herpes sinh

dugc,...

Bénh ly bao quy dau: dai/ hep/ that nghet Bao quy dau, Cét bao da quy dau

Sinh san nam: vé sinh - hiém mudn, tinh trung vén cuc, gian tinh mach tinh, tinh hoan an,...
Cac Nguyén ly thAm my Dwong vat

Nam giéi Luc Di téi day sé dwoc trwe tiép Kham Va Tri La do Nhirng Bac st Hang dau trong linh vuec,

cbng tac lau nam Tai Nhirng Phong kham
2 Trung tam y t& Pa khoa Héng Ha
Dia chi: 16 Nguy&n Nhu D6, Van Miéu, Béng Da, Ha Noi

Trung tam y té Pa khoa Héng Ha da Cung véi dang ddy manh, tap trung dau tw cho chuyén khoa San

khoa, V6 sinh Hiém mudn Cung ca Kham Bénh nam khoa.

Co s& y té C6 di ndng lwc nhan Ngwdi mac bénh Kham Phan nhiéu Nhitng Nam khoa, trong dé Xuét
hién bat vé Kiém tra Cung Chira Thay déi xuat tinh, R&i loan cwong, xuét tinh Chdy mau, Bénh liét

dwong, Bénh yéu sinh ly, Cat bao da quy dau,...

3 Phong kham Nam hoc Cung vé&i Hiém muédn Ha Noi


https://phongkhamdakhoathaiha.com/

Dia chi: 431 Tam Trinh (L6 07 — 3A Cum CN Hoang Mai), P. Hoang Van Thu, Q. Hoang Mai, Ha NGi

Phong kham Nam hoc Cung Hiém mudn Ha Noi 1a Bénh vién chuyén sau vé& Nam khoa, Y hoc givi

DPac tinh Va Vé sinh - Hiém muon.

nam gi¢i dang Thay Cac Bénh & nam gidi, Tuyét nhién la Tinh hinh bénh n&dng, Chira lau khéng cai

thién Cé nguy co’ Tham kham Cung véi Didu tri O Co sé y t& Nam hoc Hiém mudn Ha Noi:

V6 sinh nam: Chwa c6 tinh tring, tinh tring yéu, di Kiéu, dot bién Lan truyén séc thé, mat doan gen
AZF,...

Mat can bang tinh duc Nam: Bénh yéu sinh ly, Bi xuat tinh sém, Réi loan cwong, Gidm ham muén,...
Bénh ly hé sinh duc Nam: gian tinh mach thirng tinh, tinh hoan an, Cau nho dij Loai,...
Bénh ly lién quan Di t&i Sinh hoat tinh duc: Bénh lau, Giang mai, Bénh sui mao ga,...

Bén ngoai ra, Trung tam y té con trién khai Cac dich vu thAm m§ Nam khoa, Tang Kich c& "cau

nhd",... Giip anh em giai quyét Cac Ban khodn Kho noi.

Phong kham Nam hoc Va Hiém mudn Ha Néi quy tu Cac Gido sw, Tién si, Bac si giau Kinh nghiém
trong Iinh vweec Nam khoa. R& rét Tham kham Nam hoc O Phong kham Nam hoc Cung Hiém muén Ha

Noi Nguwdi cé bénh sé dwoc mot trong Nhirtng Chuyén gia Sau tryc tiép tham kham:
4 Bénh vién Da khoa Mediplus
Dia chi: Tang 2, Trung tdm Thwong mai Mandarin Garden 2, 99 ph Tan Mai, Hoang Mai, Ha Nbi

Cung véi Nguoi nhiém bénh mudn Kham Ngay tirc khdc hon, khéong gian Pam bao yéu ciu vé Qua
trinh rong rai, riéng tw, goi y pht hop cho ban 1a Kham ky lwéng Bénh nam khoa O Co sé vy té Pa
khoa Mediplus. Phong kham dwoc dau tw Dia diém ha tang, Dia chi vat chat Hién dai Di dén trai

nghiém dich vu Kiém tra tét.

Cung doé, Trung tam y té Mediplus Tién hanh day da Nhirng dich vu xét nghiém, siéu am trong Cung
véi mot khéng gian dap rng Moi yéu ciu Kiém tra nam khoa: xét nghiém tinh dich dd, tri» mé tinh

hoan, sinh hoc phan tt,...
5 Bénh vién Da khoa Meditec
Dia chi: 52 Ba Triéu, Hoan Kiém, Ha Nai

Phong kham Da khoa Meditec la Co s& Kham kj luéng Moc bat Luc mei vé Kham ky cang Cac Bac
sT tw van da Cung véi dang cong tac O’ Trung tam y té Viét Birc. Kham c&n than Bénh nam khoa O
Meditec ban doc ciing dwg'c ThS.BS Nguyén Duy Khanh - hién la Bac si chuyén khoa Trung tdm Nam

hoc Trung tam y té Viét Blrc truc tiép Tham kham.

Tai Meditec, Nguoi cé bénh C6 thé Kham k§ cang Va Chira tri ndi khoa bénh vé sinh Ban 6ng, man

duc Nam gi6i, suy sinh duc nam, Réi loan cwong duwong, Bién dbi xuat, Nhiém trung dwdng tiét niéu -



sinh duc, Viém nhiém - tén thwong da Co’ quan sinh duc,...
6 Co s& y t& Chuyén khoa Nam hoc Hiém muon Viét - Bi
Dia chi: 23 Nguyén Van Tréi, Phwong Liét, Thanh Xuan, Ha Noi

Kham can than Nam hoc Tai Co s& y té Nam hoc Hiém muon Viét - Bi dwoc Chl yéu anh em Chu
tam. Co s& y t& hién Cham séc Bénh nhan dat hen Kiém tra trwéc Cung véi Bac si tw van Bénh nam
khoa, théng tin Chuyén gia chuyén khoa dwoc cong khai D& Nguwdi cé bénh can nhac, Chon gid

Kham ky lvéng, ngay Tham kham phu hop, khéng Nén ch 1au Tai Phong kham déng ngudi.

Chia sé chung Vé&i 1a don vi Trung tdm y té tw nhan chuyén sau vé Nam hoc, V6 sinh Hiém muén, Chi
phi O Trung tam y t& Nam hoc Hiém muén Viét Bi Cung v&i Trung tam y t& Nam hoc Hiém mudn Ha
Néi twong dwong nhau, Ba co6 dich vu don vi nay cao hon, Bang cé dich vu don vi kia cao hon.
Théng qua dé, Nguwdi mang bénh Cé kha ndng can nhac thém Céac yéu td Khong binh thuong vé
mubn Kham dich danh Cung véi Bac si tw van nao, Vi tri di chuyén,... Nhdm Lwa chon don vi phu

hop.
7. Phong kham Da khoa Ha Noi
Dia chi: 29 Han Thuyén, Hai Ba Trung, Ha Néi

DPon Nguyén Nam khoa & Y Hoc Giéi Déc tinh trwc thude Trung Tam Hiém Muén & Y Hoc Gidi Tiéu
chuén — Bénh vién Da Khoa Ha Néi la mét trong Cac chuyén khoa Hang dau trong Van dé Nhan dién

Va Céch diéu tri Cac Bénh dan éng.

V&i Qua trinh diu tw vé Dung cu Hién dai, Hé thdng y Chuyén gia chuyén khoa Chuyén mén cao Va
dich vu Cham s6c Ngu&i cé bénh tan tam, BDon Nguyén Bénh nam khoa & Y Hoc Gidi Bac tinh dang

ngay cang khang dinh vi thé ctia Chinh minh trong Viéc Chira tri Cac Bénh dan 6ng nhu:

V6 sinh - Hiém muodn Ban ong, ung thw Cau nhd, tran dich mang tinh hoan, gian tinh mach tinh.
Bénh ly nam khoa tré em: Chit Bénh hep bao quy dau, tinh hoan &n, thoat vi ben, tinh hoan 10 xo.
Bénh ly bao quy dau: Dai/hep/nghet Bao quy dau, Cat bao quy du bang may STAPLER.

Bénh ly Khéng binh thwéng hinh thai dwong vat: Lan, ngan, nhé

Thay ddi tinh duc: Bi xuét tinh sém, Bénh sinh ly yéu, Réi loan cwong dwong, suy Kiém ché ham

mudn tinh duc,...

Bénh xa hoi: Lau, chlamydia, Bénh giang mai, B&nh sui mao ga, herpes sinh duc,...
Hwéng cai thién Kich ¢& "cau nhd" bang miéng don Megaderm.

Dia chi cat bao quy dau.

Piéu tri xuat tinh sém & dau.
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Xét nghiém bénh xa hoi & dau.

Chira hoi nach & bénh vién nao.

Chira bénh sui mao ga & dau t6t nhat.
Kham tri & dau tét.

Diéu tri bénh giang mai & dau.

Kham va chira mun rép sinh duc & dau.
Phong kham tw Ha Néi.

Phong kham nam khoa 11 Thai Ha.

Chu tam khi chon Iwa trung tam y té, bénh vién bénh
nam khoa & Ha Noi

Nam dwoc Kham ky lwéng Bénh nam khoa Ha Noi O dau tét 1a chwa da, ban dirng bd qua Nhirng

Lwu y Cép thiét Dusi day Bé Chon Iwa dwoc Phong kham Bam béo, Chat lwong Cuing phu hop.

Phong kham, Phong kham Can phai Cé day du gidy phép Quan hé clha Bo Y té hodc S& Y té dia
phwong, Tranh Chon Phai phong Kham ky lwéng chui, khdng dap rng duwoc Nhivng yéu cau Va Quy
trinh Tham kham Céch diéu tri bénh.

Trung tam y t&, Phong kham quy tu Doi ngli Bac si chuyén khoa gidi, dwoc dao tao bai ban Va chuyén

sau, C6 Da phan Chuyén mén trong Kham, Diéu tri B&nh nam khoa.

Co s& y té, Phong kham C6 Dia diém vat chat khang trang, Tién tién V&i Hinh thirc Chan doan, Chira
tri m&i mé Nhdm Co thé dap (rng t6t nhu cAu Kham k¥ lwdng Céach diéu tri bénh, déng thdi, Dam bao

Thanh qua chinh xac nhat Cuing véi Tinh Hiéu qua cao nhét.

Gia Kiém tra Chira tri bénh Can phai dwoc niém yét cong khai, minh bach. Néu nhw Cé Gia phat sinh
thi nhan vién Nén Tw van, bdo Phi day di cho khach hang Nham khach hang Bang cé Sw Lwa chon

Cung v&i chuan Mac Tét hon hét.

Dich vu chuyén nghiép, chu ddo, sdn sang Tw van T4t ca Thac mac Cung Chdm séc B4t ké Khi nao
khach hang Nén. D&c biét, Pang cé nhan vién nhac nhé lich tai Kham ky lwéng dinh ky, Ngan ngiva

Trwong hop khach hang quén tai Kham La do ban ron céng Van dé.

Chinh sach bao mat théng tin khach hang dwoc chu trong. B&i vi Da sé Tat cd nguwdi Thudng xuyén
DPang c6 Tam ly e ngai, So hai Khi théng tin ca nhan Va hé so bénh ly ctia Chinh minh Mac ro i, tiém

an Da sb rui ro.

Hy vong Cac Danh gia Trén day Gilp cho ban biét dwoc Kham ky lwdng Nam khoa Ha Noi O dau tét

V&i Cac Chuyén mén vang Lic Quyét dinh Co sé y té, Phong kham Nam khoa. Néu van con phan
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van, quy khach C6 nguy co Di Chuyén khoa Nam khoa clia Hé thdng Y té Bé dwoc Tw van thém.
Kham nam khoa cé dau khéng

Kham Nam khoa Thwéng khong Pau dén trong Nhivng buédc Tham kham co ban, Tuy nhién C6 thé
Gay cam giac Kho chiu nhe trong mét Sé trwdng hop nhw Khi S dung méau xét nghiém hoac Lic Nén
sinh thiét. Tuy nhién, Cac Phwong phap Tién tién Hién nay Luén Phwong hwéng Di dén Qua trinh an

toan Cung véi Gidm téi da Dau cho Nguwoi bi bénh.
Cac bwédc Kham Ludn khong Gay Cam giac dau

Kham k¥ Iwdng lam sang: Chuyén gia sé hdi bénh str Cung Kham ky cang Co quan sinh duc Ngoai,

Thwong xuyén khong Gay ra Cam giac dau.

Xét nghiém: Nhirng xét nghiém nhw xét nghiém Nwéc dai, mau DPéu chi Dang cé Dau nhe Tai Luc St

dung kim tiém.
Cac Tinh trang C6 thé Gay Kho khan chiu
Dung mau xét nghiém: Cé nguy co Gay Bau nhe Khi rut kim tiém.

Sinh thiét: Néu nhuw Béac si chuyén khoa Chan doan khéi u hodc Khéng binh thwérng Clng véi Can
phai Dung mau sinh thiét, ban C6 nguy co' cdm Thay hoi Khé chiu mét chat, Nnwng Phac db nay rat

an toan Va khong Gay nén Hé luy Néu Tién hanh O Trung tam y té Uy tin.

Céc Tiéu phau chuyén sau: Nhirng Liéu phap Cham séc sinh san hodc Chira chuyén biét Cé nguy co

Gay ra Kho chiju nhe.
L&i khuyén

Chuén méc tam ly: hay thoai mai va c&i mé Iic chia sé cung v&i bac si dé nhan dwoc phat hién ciing

diéu tri chinh xac nhét.

Tim di dén dia chi uy tin: kham tai cac co s& y té hodc co s y t& chuyén nghiép, 4p dung cac phwong

phap hién dai sé chat lwong qua trinh an toan cung véi gidm thiéu cadm giac khé khan chiu.
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